
श्री रामकथा मानस महाकाल का सप्तम ददवस 

29 अप्ररै, उज्जैन I जूनाऩीठाधीश्वय आचामयभहाभण्डरेश्वय स्वाभी अवधेशानॊद गगरय जी भहायाज के ऩावन 
साननध्म भें आमोजजत प्रब ुपे्रभी सॊघ शशववय भें आहूत श्री याभ कथा  “भानस भहाकार”  के अवसय ऩय 
व्मासऩीठ से ऩजू्म भोयायी फाऩ ूने कहा भेये कोई पारोवय (follower) नहीॊ भेये तो सफ फ्रावय (Flower) है। 
मवुान बाई फहन मदद सावधान यहे तफ इ क्कीसवी सदी भें भहाऩयुषों से  सत्ऩरुुषों से फहुत कुछ प्राप्त कय 
सकत ेहै।  अऩने ईष्ट को केवर भॊददय भे शस भीत भत सभझना। रुद्राष्टक शदु्धअष्टक बी है औय 
शसद्धअष्टक बी है। शशव ववश्वास है औय ऩावयती श्रद्धा है। ववश्वास औय श्रद्धा के शभरन से ही 
ऩयभात्भा का प्राकट्म होता है। 

शशव ववष ऩचा गए रेककन गरुु का अऩभान भहादेव ऩचा नहीॊ ऩामे। गरुु के साथ अद्वतै उऩासना अऩयाध 
है। गरुु के प्रनत ईष्माय औय द्वेष का बाव अऩयाध है। गरुु भें भनषु्म फदु्गध अऩयाध है। गरुु का ददमा हुआ 
भन्त्र छोड़ ददमा तो मह बी अऩयाध है। गरुु की ऩादकुा का अऩभान कयना बी अऩयाध है। गरुु को चाॊदी 
औय सोने के शसक्कों से तोरना अऩयाध है। उन्त्हें ऻान औय वयैाग्म से तोरें। बौनतक ऩदाथों से सॊत को 
तोरना अऩयाध है। गरुु को अॉधेये भें यखकय कामय कयना अऩयाध है। सच्चा साधू तो उदासीन प्रवृ वि भें 
यहता उसे क्मा पकय  ऩड़ता है।  

अशदु्ध भन्त्र दान शशष्म का अऩयाध है।  शशष्म को भोऺ का प्ररोबन ददखाना बी शशष्म अऩयाध है। कुछ 
ऩाने के शरए शशष्म की झूठी प्रशॊसा , झूठी सयाहना शशष्म अऩयाध है।शशष्म की ऩारता देखे बफना उसके 
ऩास शास्र खोर देना बी शशष्म अऩयाध है। शशष्म से फदरा रेने की बावना भन भें आना बी शशष्म 
अऩयाध है। शशष्म के साभने झूठे ऩचे ददखाना चभत्काय ददखाना मे शशष्म अऩयाध है। तथा कगथत गरुु 
ब्रह्भ ददखाने के नाभ ऩय शशष्म के भ्रभ कये मे बी शशष्म अऩयाध है। जो गरुु शशष्म का धन हये शशष्म 
औय शशष्म ऩरयवाय का शोषण कये वो शशष्म अऩयाध है। 

जजसका बजन योज फढेगा उसकी वाणी भें बजक्त आ जाती है। वाणी का तऩ है ज्मादा फोरना नहीॊ सभम 
आमे तफ अऩने को ऩयूा उढ़ेर देना। बजक्त बगवान की प्राजप्त का साधन है। बजक्त से क्मा राब है ? 

बजक्त की बावना से ही हभ इस सचाई को भहससू कयत ेहैं कक ईश्वय ने हभे ककतना कुछ ददमा है। वह 
हभाये प्रनत ककतना उदाय है। इससे हभें अऩनी रघतुा औय उसकी भहानता का फोध होता है , अऩनी 
इच्छाओॊ औय इॊदद्रमों ऩय ननमॊरण की शजक्त प्राप्त होती है औय दसूये जीवों के प्रनत पे्रभ का बाव ऩदैा 
होता है। 

शास्रों भें हभें अनेक प्रकाय के बजक्त भागों का वणयन शभरेगा। हभाये श्रीरूऩ गोस्वाभी जी ने बजक्त के 
कई प्रकाय फताए हैं। प्रहराद ने श्रीभद्बागवत भें बगवान को प्रसन्त्न कयने के कई तयीके फताए हैं। मे हैं 



श्रवण, कीतयन, स्भयण, ऩादसेवन, अचयन व दास्म बाव आदद। श्री चैतन्त्म चरयताभतृ भें बगवान के ही भखु 
से कहरामा गमा है कक भैं ऩाॉच तयह से फहुत प्रसन्त्न होता हूॉ। मे हैं साधु-सॊग, नाभ- कीतयन, बगवत-्श्रवण, 

तीथय वास औय श्रद्धा के साथ श्रीभनूत य सेवा। वे आगे कहत ेहैं कक इन ऩाॊचों भें से मदद ककसी भागय का 
अवरॊफन श्रद्धा के साथ ककमा जाए तो वह रृदम भें बगवत प्रेभ उत्ऩन्त्न कयेगा। 

श्री याभकथा के शबु अवसय शशववय प्रभखु एवॊ कथा मजभान  ववनोद अग्रवार जी  ने ऩोथी ऩजून ककमा,  
स्वाभी गचदानॊद सयस्वती भनुन जी, स्वाभी याजयाजेश्वयानॊद गगरय जी,  प्रब ुपे्रभी सॊघ शशववय की अगधशासी 
प्रबायी ऩजू्मा भहाभण्डरेश्वय स्वाभी नसैगगयका गगरय जी, स्वाभी नगचकेता गगरय जी, प्रभखु सॊमोजक सशुीर 
फेयीवारा, सॊयऺक ऩरुुषोिभ अग्रवार जी, सभन्त्वमक सॊजम अग्रवार जी उऩजस्थत यहे। 
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